
Espai Jove La Bàscula
Carrer del Foc,128 - 08038 Barcelona
Tel. 934 224 300 - Mòbil: 682 642 116
info@labascula.cat - www.labascula.cat

fb.com/labascula038
twitter.com/labascula038
instagram.com/labascula038

barcelona.cat/sants-montjuic

HORARI
De dilluns a divendres de 10 a 14 h i de 16 a 21 h
Dissabtes de 10 a 14 h

Espai Química
Carrer Química, 8 - 08038 Barcelona
Mòbil: 689 070 836
dte03_quimica_direccio@bcn.cat - quimicajoves.cat

instagram.com/espaiquimicajoves
barcelona.cat/sants-montjuic

HORARI
De dilluns a divendres de 16 a 21 h
Dissabtes de 10 a 14 h

BUCS D’ASSAIG

Si t’agrada cantar o toques algun instrument o tens un 
grup de música, aprofita les sales d’assaig estable cada 
trimestre obrim reserves per a grups formats per menors 
de 30 anys.

ESPAIS PER A RESIDÈNCIES ESCÈNIQUES

Estàs preparant un espectacle i busques un espai d’assaig 
temporal? Tens una companyia de dansa, teatre o circ? 
Consulta’ns disponibilitat i opcions!

ESTUDI DE GRAVACIÓ

Tens un grup de música? Vols enregistrar el que fas? Tenim 
un espai on ho pots fer: l’estudi.

REFORÇ ESCOLAR 

T’ajudem a estudiar, repassar, fer deures o els treballs que 
et posin a l’insti. Amb nosaltres aproves segur! 
Horari: dilluns i dimecres, de 17.45 h a 19.15 h 
Dinamitzat per: Coopeduca

SALES D’ESTUDI

Necessites un espai on estudiar o fer un treball grupal? 
Consulta’ns disponibilitat i opcions!

JOVES DE SANTS-MONTJUIC

Servei gratuït adreçat a joves d’entre 12 i 35 anys on us 
informem i orientem en qualsevol dels aspectes que 
més us interessi: formació i treball, oci i lleure, salut, 
cultura... A més, disposem dels següents serveis: Activitats 
informatives: xerrades, tallers, campanyes anuals, etc.;
Serveis d’assessorament acadèmic, laboral i de mobilitat 
internacional; i Coaching laboral.
Horari: dimarts i dijous de 16 a 20h 
Tel. 6016 632 316

BCN ACTIVA

Si ets jove i necessites orientar els teus estudis, si busques 
feina i no saps per on començar, si vols continuar la teva 
formació i preparació professional o si vols adquirir 
experiència professional, pots demanar cita prèvia!
Dimecres de 10 a 14 h
Tel. 603805131

TALLERS D’HIVERN
GENER-MARÇ  2025

S E R V E I S
AQUÍ T’ESCOLTEM

Servei gratuït adreçat a joves d’entre 12 a 20 anys.
Tens un mal dia i necessites que algú t’escolti? Sents 
angoixa o desànim i no saps què et passa? Si tens ganes de 
posar-hi solució... Vine i en parlem! T’oferim servei d’atenció 
individual i confidencial. També oferim tallers, activitats 
grupals i espais de reflexió creades a partir dels teus 
interessos (sexualitat, música, xarxes socials, ball...), per tal 
que et puguis conèixer millor i ser tu mateix/a! Podràs dir el 
que penses i com et sents mentre compartim experiències.

Taller quinzenal “Compartim La Bàscula”:
Inici:  16 de gener 
Dijous de 17:30 a 19:00 h. Inscripcions per telèfon. 
 Tel. 601 632 316

KONSULTA’M

L’espai Konsulta’m és un servei de suport psicològic 
adreçat a adolescents i joves d’entre 12 a 22 anys atès per 
professionals de la salut mental. La seva finalitat és detectar 
i atendre de forma preventiva el malestar emocional i els 
problemes de salut mental dels joves. És anònim, gratuït 
i no requereix  cita prèvia.jovent. S’hi pot accedir sense 
derivació ni cita prèvia.
Dimecres de 15h a 19h
Tel. 661 70 89 41QUÍMICA
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TALLERS PER A JOVES DE 12 A 30 ANYS
 
Espai Jove La Bàscula: 
Inscripcions: Del 7 al 18 de gener de 2025. 
Pagament amb efectiu o amb targeta. Inscripcions online a www.
labascula.cat. Inscripcions presencials per tallers 12 a 17 anys. 
La falta injustificada a 3 o més sessions, comportarà la pèrdua de 
la plaça. 

DJ

Inici: 20 de gener (9 sessions)
Iniciació (12 a 30 anys): dilluns de 17:30 a 19.00 h. 
Perfeccionament (12 a 30 anys): dilluns de 19:00 a 20:30 h. 
Preu de 12 a 17 anys: Gratuit. Preu de 18-30 anys: 30,54 €
A càrrec de DJ Piti Vaccari 

BATERIA

Inici: 21 de gener (9 sessions) 
Grup 1 (12 a 17 anys): dimarts, de 16.00 h a 17.30 h GRATUÏT
Grup 1 (12 a 17 anys): dimarts, de 17.30 h a 19.00 h GRATUÏT
Grup 2 (18 a 30 anys): dimarts, de 19.15 h a 20. 45 h Preu: 30,54€
A càrrec d’Albert Pagès

GUITARRA  

Inici: 20 de gener (9 sessions)
Iniciació (12 a 17 anys): dilluns de 17.30 h a 19 h. GRATUÏT
Iniciació (18 a 30 anys): dilluns de 19.00 a 20.30 h. Preu: 30,54€

TEATRE

Inici: 22 de gener (9 sessions)
Dimecres, de 18 a 20 h (12 a 17 anys)  GRATUÏT
A càrrec de Diego Fornell

CANT

Inici: 23 de gener (9 sessions) 
Grup 1 (12 a 17 anys): dijous, de 17.30 h a 19 h. GRATUÏT 
Grup 2 (18 a 30 anys): dijous, de 19 h a 20.30 h. Preu: 30,54 € 
A càrrec d’Anne Lukin

DANSA URBANA

Inici: 24 de gener (9 sessions)
Grup 1 (12-17 anys): divendres de 16.30 h a 18 h. GRATUÏT
Grup 2 (18-30 anys): divendres de 18 h a 19.30 h. Preu: 30,54 €
A càrrec de Nora El Bouti

Espai Química Joves: Inscripcions presencials obertes tot el 
trimestre en horari d’obertura del centre (de 16 a 21 h)

BOXA

Inici:  17 de gener
De 12 a 17 anys
Divendres, de 18 a 20 h - Gratuït
Dinamitzat per Juan Rubio   

COMMERCIAL DANCE

Inici: 14 de gener
De 12 a 17 anys
Dimarts, de 18.30 h a 20.00 h - Gratuït
Autogestionat per les joves d’Espai Química

TROBADA DE ROL

Inici: 14 de gener
De 12 a 17 anys
Dimarts, de 18.30 h a 20.00 h - Gratuït
Autogestionat per les joves d’Espai Química

COSTUREO

Inici: 14 de gener
De 12 a 17 anys
Dimarts, de 18.30 a 20 h - Gratuït
Dinamitzat per Marc Plata

PING PONG 

Inici: 16 de gener
De 12 a 17 anys
Horari: dijous, de 18.00 a 19.30 h - Gratuït
Dinamitzat per Estifanous Mina

K-POP

Inici: 15 de gener
De 12 a 17 anys
Dimecres, de 18.30 a 20 h - Gratuït
Dinamitzat per Guille Gonzalvo

GRUPS OBERTS (12 A 30 ANYS)
 Inscripcions obertes durant tot el trimestre

BATUCADA 

Inici: 21 de gener (9 sessions)
Horari: dimarts, de 17.45 a 18.45 h
Gratuït
A càrrec de Brincadeira

ESPAI DE CREACIÓ D’ARTS PLÀSTIQUES

Inici: 22 de gener (9 sessions)
Horari: dimecres, de 17.00 a 19.00 h 
Gratuït

JOC DE TAULA MAGIC

Inici: 20 de gener (9 sessions)
Horari: dilluns, de 18.30 h a 20.30 h 
Gratuït
Dinamitzat per Magic Poble Sec

COMBOS

Inici: 21 de gener (9 sessions)
Combo 1: dimarts, de 17.30 h a 19 h
Combo 2: dimarts, de 19 a 20.30h
Gratuït
Dinamitzat per Matias Míguez
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*Aquests preus es poden veure modificats per l’aprovació dels preus públics 2025 de l’Ajuntament de Barcelona
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